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Fibromyalgie: Schmerzskizze 

Sie leiden unter chronischen Schmerzen und haben zur Abklärung der Beschwerden einen Arztbesuch geplant? Mit dieser 
Schmerzskizze können Sie Ihren Termin gut vorbereiten und wichtige Informationen für Ihren Arzt zusammenstellen. 

Markieren Sie hier die Körperregionen, in denen Sie in der vergangenen Woche Schmerzen hatten. 

  Kiefer links

  Kiefer rechts

  Brustkorb 

  Oberarm links

  Oberarm rechts

  Unterarm links

  Unterarm rechts

  Bauch

  Oberschenkel/Knie links

  Oberschenkel/Knie rechts

  Nacken

  Schultergürtel links

  Schultergürtel rechts 

  Oberer Rücken

  Unterer Rücken

  Hüfte/Gesäß links

  Hüfte/Gesäß links

  Unterschenkel/Fuß links

  Unterschenkel/Fuß rechts

Medivitan®

Die ärztlich verabreichte Aufbaukur

Medivitan® entfaltet einen Doppeleffekt bei chronischen  
Nervenschmerzen und Fibromyalgie:

•	 Senkt den Homocystein-Spiegel, der Einfluss auf die Aktivierung von 
Schmerzrezeptoren haben kann.

•	 Regeneriert geschädigte Nervenfasern.

ANZEIGE


